TIER SHIATSU SCHULE

Weiterbildungskurs
Losende Schwingungen

Schwingungen bringen die Energie zum Fliessen. Sie wirken sowohl [6send wie auch belebend. Zugleich
zeigt uns die erzeugte Schwingung wo Blockaden vorhanden sind. Schwingungen sind eines der wenigen
Techniken mit einer unbegrenzten Tiefenwirkung. Wir erreichen damit uns verborgene Bereiche des
Korpers. Schwingungen kénnen anhand vieler Techniken erzeugt werden. So werden wir folgende
schwingungserzeugende Techniken genauer anschauen und verfeinern: Vibrieren, Schwingen, Klopfen, das
rhythmische Arbeiten des Push-Pull und das schrage Lehnen. Im Kurs erweitern wir zudem unsere
Wahrnehmung, bauen unsere Fertigkeiten aus und férdern unsere Achtsamkeit. Dies um den Koérper des
Tieres immer besser lesen und beurteilen und immer gezielter die passende Technik ansetzten zu kdnnen.
Wir arbeiten in Kleingruppen und hauptsachlich an den Pferden. Die Techniken fir den Hund sind
identisch. Am Hund werden die gut behandelbaren Kérperzonen gezeigt.

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt. Der Kurs kann auch mehrmals besucht werden, da viel gelibt wird.

KURSDATUM 10. September 2022

KURSORT Grobenmoos, Hagendorn

KURSLEITERIN Mia Estermann

MITBRINGEN Der Witterung entsprechende Kleidung
KURSKOSTEN CHF 240.-

ANMELDUNG https://www.tiershiatsu.ch/weiterbildung
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