
 

       

 
DIAGNOSTISCHES PALPIEREN DES BEWEGUNGSAPPARATES 

 
 
Gewebe: 
Vergleiche den Ist-Zustand mit dem Soll-Zustand.   
 
Techniken:  
Ausstreichen: 
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
Wippen:  
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
Schräges Lehnen: 
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
Python: 
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
Schütteln: 
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
Dehnungen: 
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
 
Beweglichkeit: 
Vergleiche den Ist-Zustand mit dem Soll-Zustand.   
 
Techniken:  
Passivbewegungen: 
Wo anzuwenden? 
Was erkennen wir? 
 
 
 
 


