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AUSBILDUNG ZUR DIPL. TIER-SHIATSU THERAPEUT/IN ME  
LG 2027 – 2028 

 
Online Vorbereitung Tier-Shiatsu ME Lehrgang  ab 10. Dezember 2026 
 
Energetisches Arbeiten am Tier 
FP  Einführung in die energetische Tiertherapie – Tier-Shiatsu ME Tamara Hatebur  08. Mai 27 
FP Die Tier-Shiatsu-Techniken – der Zugang zum Tier  Elvira Caratsch  09. Mai 27 
    
Die 5 Wandlungsphasen – 5 Elemente – Meridiane – Anamnese-Punkte – Tier-Shiatsu Techniken 
 

FP Das Element „Wasser“     
 Das diagnostische Bild – Störungen im „Wasser“    Tamara Hatebur  29. Mai 27 
 Tier-Shiatsu ME Techniken & Schulung deiner Wahrnehmung Elvira Caratsch  30. Mai 27  
   
FP  Das Element «Holz»       
 Das diagnostische Bild – Störungen im «Holz»    Tamara Hatebur  26. Juni 27 
 Tier-Shiatsu ME Techniken & Schulung deiner Wahrnehmung Elvira Caratsch  27. Juni 27 
     
FP Das Element «Feuer»       
 Das diagnostische Bild – Störungen im «Feuer»    Tamara Hatebur  10. Juli 27 
 Tier-Shiatsu ME Techniken & Schulung deiner Wahrnehmung Elvira Caratsch   11. Juli 27 
   
FP  Das Element «Erde» und das Element « Metall»    
 Das diagnostische Bild – Störungen in «Erde» & im «Metall»  Tamara Hatebur  21. August 27 
 Tier-Shiatsu ME Techniken & Schulung deiner Wahrnehmung Elvira Caratsch   22. August 27 
       

Praktische Umsetzung zu Themen  Ansätze der Anamnese – Behandlung – Praxis 
 

GO Krankheit, Rekonvaleszenz und Prävention   Tamara Hatebur  13. Nov. 27 
Verknüpfung TCM-Wissen mit Shiatsu & Repetition Meridiane Tamara Hatebur  14. Nov. 27 

 
GO Mental-Energy im Tier-Shiatsu mit der Gründerin & Pionierin Mia Estermann   18. März 28 
 Erweiterung & Vertiefung der Techniken im Tier-Shiatsu  Mia Estermann  19. März 28 

      
GO  Physische Themen mit Tier-Shiatsu ME unterstützen  Mia Estermann   22. April 28 

Vertiefung der Techniken & deiner Wahrnehmung  Mia Estermann  23. April 28 
 

GO  Emotionale Themen mit Tier-Shiatsu ME unterstützen  Tamara Hatebur   20. Mai 28 
Diplomvorbereitung      Elvira Caratsch  21. Mai 28 

 
Unterrichtszeiten   Beginn 9.00 Uhr – Ende 16.00 Uhr mit 2 Kaffeepausen – 1 Std. Mittagspause 

Tiere Pferde werden zur Verfügung gestellt. Hunde können nach Absprache mitgebracht 
werden. Bitte um Nachfrage per eMail vor der Anmeldung.  

Haftung    Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden an Personen oder  
    Gegenständen. Es gelten die AGB’s der TIER SHIATSU SCHULE. 
Praxiseinheiten:  Einzeln oder in 2er/3er Gruppen gemäss terminlicher Vereinbarung 

Anatomiemodul::   Findet im Herbst 2027 statt 

Nachdiplomstudium:   Findet voraussichtlich im Herbst 2028 statt 
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Dozentinnen 
 
Tamara Hatebur    Schulleiterin der TIER SHIATSU SCHULE 

    Dipl. Tier-Shiatsu Therapeutin ME 
    Dipl. Komplementärtherapeutin Methode Shiatsu 
    Webseite: www.tiershiatsu.ch und www.tanimalis.ch 

eMail: info@tiershiatsu.ch 
 

Mia Estermann-Möllfors   Gründerin der TIER SHIATSU SCHULE 
Dipl. Shiatsu-Therapeutin ESI / zert. Sport Mental-Trainerin  

    Webseite: www.mental-energy.me 
eMail: mia.estermann@me.com 

 
Elvira Caratsch    Dipl. Tier-Shiatsu Therapeutin ME 

    Jin Shin Jyutsu Pract. 
Webseite: www.caratsch-energy.ch  

    eMail: elvira.caratsch@caratsch-energy.ch  
 
 
Kursorte Lehrgang 
 
 
FP: Farmers Place – Gewerbestrasse 111, 5314 Kleindöttingen / Burlen AG –  www.farmersplace.ch  

Bitte allfällige Übernachtungen im B&B selber buchen. Ruhige & gut sozialisierte Hunde sind an der Leine 
willkommen. Pferde stehen zur Verfügung.  

 
GO:  Ponyhof Gontenschwil – Schwarzenberg 344, 5728 Gontenschwil AG –  www.ponyhof.ch  

Dieser Kursort eignet sich sehr gut um das Gelernte in die Praxis um zu setzen. Hier haben wir immer mehrere 
Pferde zum Üben zur Verfügung. Ruhige & gut sozialisierte Hunde sind an der Leine willkommen.  

 
NL:  Pferdeklinik Niederlenz – Hummelweg 10, 5702 Niederlenz AG  – www.pferdeklinik.ch 

An diesem Kursort findet ein Teil des Moduls «Anatomie & Innere Medizin» statt.  
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Erlange in rund 2 Jahren Ausbildung das Diplom zur dipl. 
Tier-Shiatsu Therapeutin ME – zum dipl. Tier-Shiatsu Therapeut ME 

 
 
Übersicht der gesamten Ausbildung & Zahlungsmodalitäten 
 
Diplomlehrgang «Tier-Shiatsu ME» rund 1.5 Jahre    CHF 6'250.- 
Inkl. Zugang zum Onlinebereich mit Videos, Übungen und Beispielen 
NEU mit zusätzlichem Wochenend-Modul mit der Gründerin Mia Estermann  
zum Thema Mental-Energy im Tier-Shiatsu 
 
Zahlungsfristen Tier-Shiatsu ME Diplomlehrgang 
Bis spätestens 2 Monate vor Ausbildungsbeginn, also bis Anfang März 2027 oder frühestens bis zum 10. Dezember 2026 
ist eine Anzahlung von CHF 2’500 fällig. Ab dem Zahlungseingang der Anzahlung ist die Anmeldung auch definitiv und ab 
dann bzw. frühestens ab dem 10. Dezember 2026 bekommst du dann den Zugang zu den Unterlagen im Online-
Lernbereich für die Vorbereitung auf das 1. Kurswochenende des Lehrgangs Anfang Mai 2027. Die Restzahlung kann bis 
spätestens 1 Monat nach Beginn des Diplomlehrgangs erfolgen, also bis Anfang Juni 2027. 	 
 
Tiermedizin Modul «Anatomie & innere Medizin bei Hund und Pferd»  CHF 2'500.- 
Inkl. Zugang zum Onlinebereich mit Kursunterlagen und vertiefenden Links 
Spannende & lehrreiche Inhalte mit der Tierärztin Dr. med. vet. Alexandra Hochreuter 
 
Praxiseinheit (mind. 3 Einheiten vor der Diplomprüfung, frei einteilbar) CHF 150.-/Std.  
+ Anfahrt, wenn nicht vor Ort oder in der Praxis/Stall der entsprechenden Dozentin (CHF 450.- für 3 Einheiten à 1h) 
Für Kleingruppen bis 3 Personen oder privat im 1/1   
 
Diplomprüfung dipl. Tier-Shiatsu Masseurin ME inkl. Diplom   CHF 450.- 
Dauer 3 Stunden – Praxis und Theorie 
Du wählst ob du die Prüfung auf die Gattung Hund oder Pferd abschliesst. Den Hund musst du selber mitbringen, Pferde 
werden zur Verfügung gestellt. Die Diplomprüfung buchst du individuell bei der Dozentin deiner Wahl und findet dann vor 
Ort bei der Dozentin im Stall oder in der Praxis statt.  
 
Nachdiplomstudium inkl. Diplom «Tier-Shiatsu Therapeutin ME»  CHF 1'250.- 
4 Kurstage Vertiefung mit viel Praxis, weiteren Techniken und ergänzende Tools zum Tier-Shiatsu wie Bachblüten, Aura 
Soma Pomander, Moxa,... 
 
Zahlungsfrist weitere Module 
Rund 2-3 Monate vor dem stattfindenden Kurs erhältst du eine Einladung mit der Rechnung für das Modul. Der 
Rechnungsbetrag für die weiteren Module der Ausbildung sind bis spätestens 1 Monat vor dem Kurs auf einmal zu 
bezahlen. Ratenzahlung auf Anfrage. 
 
Zahlungsfrist Praxiseinheiten & Prüfung 
Der Betrag für eine Praxiseinheit oder Prüfung wird gemäss Absprache mit der entsprechenden Dozentin beglichen. 
Meistens vor Ort in Bar. Falls die Dozentin zu dir reist, kommen noch Fahrkosten dazu.  
 
Ausbildungsdauer gesamthaft       ca. 1.5 – 2.5 Jahre 
 


