
 

       

 

KONTRAINDIKATIONEN:   N 
 
 
Es kommt darauf an, wie viel ihr bereits über Shiatsu wisst und wie viel Übung ihr 
habt. Massgebend ist auch eure Vorbildung in der Behandlung von Menschen und/ 
oder Tieren. Wenn ihr diplomiert seid und über viel Erfahrung verfügt, könnt ihr die 
Behandlung gezielt der Problematik des Tieres anpassen. 
 
Ausfüllen, weshalb kontraindiziert oder Vorsicht geboten ist: 
 

Þ Fieber und akute Entzündungen:  
 
 
 

Þ Offene Wunden: 
 
 
 

Þ Schwerwiegende Rückenprobleme, Bandscheiben-Probleme: 
 
 
 

Þ Osteoporose: 
 
 
 

Þ Massive Gelenkprobleme, wo Rotationen und Dehnungen Schäden anrichten 
könnten: 

 
 
 

Þ Trächtigkeit: 
 
 
 

Þ Schwerwiegende psychische Störungen: 
 
 
 

Þ Eigene Ideen dazu? 
 
 


